
5 Lecciones para una Vida Feliz — Mis notas
Dennis Love

Lee cada lección. Escribe una respuesta honesta. Breve está bien.

1. No te pierdas en el bosque de las palabras
¿Dónde me estoy perdiendo en las palabras ahora mismo?

2. No encierres tu creatividad
Algo creativo que he guardado bajo llave:

3. No cargues las maletas de los demás
¿De quién son las maletas que estoy cargando?

4. No caves hoyos con la pala de las suposiciones
¿Con qué suposición estoy cavando?

5. No dejes que el animal lleve la cuenta. Deja que la bondad te guíe.
¿Dónde lleva la cuenta el animal, y qué haría la bondad en su lugar?
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